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pa«\ FDITO. b
ﬁm\ Malgré nos soucis, pas tous résolus hélas, la saison 2015-2016 a pris son rythme de croisiére. Notre ;"3\
engagement d’adhérent est de « faire vivre le CPSQY ». Avec les réunions diverses, les fosses *"/
(apnee/plongee) les nages en riviere, les Pique Nique, I'entretien du matériel, les séances de piscine ... ;‘i
&\ menées de mains de maitre par nos bénévoles responsables, cela prend bonne forme. Pour ce qui ;“{

«n\\ concerne le bénévolat, je suis plus nuancé, car nous manquons sérieusement de bénévoles « actifs ». =
A La iscine est porte close, pour l'utilisation du compresseur! Nous mettons en place, avec retard mais
\’/ - détermination, une convention avec FADIS Versailles des cette semaine, pour gonfler a un codt pris en ><

/,s.“ charge par le CPSQY. Aux intéressés de s’organiser pour récupérer de-lair. }?"q
@Vﬂ:\ Note : les textes de I’Entre Nous, ne peuvent en aucun cas aller a I’'encontre des décisions du Comité Directeur. ﬂ%
= Claude => president.cosqy@gmail.com -
oy v/
@ SECLETALIALT. TRESOLELILE. @
@ Les dossiers se terminent, les retardataires ont encore Les budgets du club ont été revus a la baisse, @
@ frappé ! Nous les invitons a se manifester au plus to6t,  mais cela ne signifie pas que nous ne ferons @
@ surtout les anciens ! Qui connaissent les difficultés de la aucune action, d’ailleurs les fosses sont @
@ gestion du club sans ces dossiers. réglées, les frais des commissions et ceux du @
@ Nous sommes 102 licenciés, 94 adhérents.au CPSQY, bureau également ... La demande de @
/?"‘*\ dont 32 sont des sympathisants et 5 passagers ! Les subvention vers Elancourt est déposée !! @
ﬁff\ veeux d’inscription decertains n’ont pas été suivis ? Margareth et Isabelle => 7N
p&\ Edith et Christine => secretariat.cposqy@gmail.com tresorier.cpsqy@gmail.com E\j
® COMMUNICATION. @
”ﬂ\ Pour diffuser une information il faut un PC ... elle I’a, il faut prendre de son temps perso. ... elle le prend, @
@ il faut du-caractere ... elle en a, elle est du CPSQY ? ... oui elle I'est ! @
”::5\ Ce journal, est le votre, si vous voulez qu’il vive envoyez vos idées, articles, photos ... il n’y aura pas @
@ toujours une personne pour le rédiger, sans oublier bien sir de consulter notre site CPSQY.COM @
”a“ Christine et ? => commission.communication.cpsqy@gmail.com @

a«\ )
& ADNEE. &
%“: Les apnéistes du CPSQY, et ceux des clubs que nous invitons, poursuivent leur activité en fosse a %
ﬁ‘\‘“;»:\/ Chartres entre autres, comme d’habitude relaxation et pratique, séance du 28 tres profitable et zen. ﬁ\‘;;\/
/\};;/\ Luc et Thierry => commission.apnee.cpsgy@gmail.com /\ig\/
& ANIMATION. JEUX SUBAQUATICUES. &
pﬂ«\ La soirée Pique Nique du 25, avec les victuailles Les activités de Hockey et de P.S.P. ont été o

n\ apportées par chacun, ainsi que les images projetées, mises en sommeil, faute de « terrain de jeux » ;J(
ﬁm\ a encore été une réussite de convivialité et de bonne  adéquat, nous ne désespérons pas de les %

ze\ camaraderie. Francis et Bertrand => réactiver des que possible. \;z“'/
>5< commission.animation.cpsqy@gmail.com Boris => hockey.cpsqy@gmail.com /\;“?’g
v/
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4 AUDIOVISUFL. &
>&\"=’/ Venez partager vos images subaquatiques ou autres, lors des soirées « Pique Nique », comme a celle ﬁ\‘“’g\/
=2 du 25 de ce mois ou 'ambiance a été trés conviviale, un bon moment de camaraderie. Ny
@ Salon de la plongée du 8 au 11/01, de nombreux appareils photo et/ou vidéo, ainsi que d’autres @
(AR . . ’ ) . ’ @
= matériels, a colt moindre seront présentés. Quel budget faut-il prévoir ? Cela dépend de votre carte N
@ bleue, et des résultats attendus. Sachez qu’en moyenne, et pour une qualité d’image convenable, au @
@ colt de I'appareil, il faut ajouter le méme colt™ pour son caisson et idem~ pour I'éclairage ! Quelques @
@ idées en fin du document. ? et ? => commission.audiovisuelle.cpsqgy@gmail.com g\;}
g‘%\ MATERIEL. %
/*“‘\ Cette saison, les matériels sont affectés par piscine, 10 équipements™ a La Celle St Cloud (stockage et ;‘;(
@ gonflage sur place) et 10~ a Satory affectés individuellement, charge aux adhérents de les gonfler a >‘§f\
ﬁa\ Maurepas (si disponible) ou a FADIS Versailles et de les apporter aux séances piscines ! >‘?af<
/7;\ %2 ATTENTION, ces matériels ne sont utilisables qu’en piscine et NON en milieu naturel MAXI 6m ! ;‘!(

“*’“"/ Frangois, Géry => commission.materiel.cpsqy@gmail.com
&) NACGCE AVEC DALMES.

27y La descente de riviére Club du 8 entre Pacy sur Eure et Ménilles, puis le repas qui a suivi ont été une
réussite, et tout ceci dans une excellente ambiance et une météo clémente. Merci Nadine et

/@*\ félicitations a toutes zé a tous, les 27 courageux/courageuses, 3-accompagnatrices et photographes !
/75‘:\ En fin du document les infos. Nadine et ? => commission.nage.cpsqy@gmail.com
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/%;g SOLLTIES LOISIDS. };ﬁ
¥ Prévisions : =
= 4 jours en Mai ?? (Bormes Les Mimosas, Espagne, Bretagne, Normandie), et AN
% (&)
C“*\ * 1 semaine en Juin avec la « Technique » Voir ci dessous. @\
\/ v/
(7R ? et ? => commission.sorties.cpsqy@gmail.com 7
\‘;’;/\ Ny
C»;< TECENIQUE. &)
C\::y\ Les fosses de Chartres le 15 et le 29, pour le loisir, les N2 et plus en formation ont été studieuses et C\::y\
ﬁ’ >) conviviales, Attention au respect des consignes de sécurité et horaires. Les cours de théorie sont bien C;g/
Cb suivis. Les moniteurs du CPSQY => commission.technique.cpsqy@gmail.com @
)
&) 5) Prévisions : @)
%;/\ 2 jours en Mai ?? (Carriere de Trélazé), et %g/\
/7‘A />"
>< * 1 semaine du 12 au 19 Juin avec les « Loisirs », en Corse au Centre Incantu a Galéria, le colit /\j;{

pIongeur 900€, non plongeur 750€, moniteur 750€, 10 plongées, hotel/restaurant, vol A/R et transferts ;{J\
a;/\ des aéroports vers le centre Incantu et Maurepas. Toutes les personnes sont les bienvenues, plongeurs 2

;g\ « Loisir et/ou Technique », nageurs, apnéistes et bien sur leurs accompagnateurs et accompagnatrices. /\;{\
@ Votre inscription a cette sortie est attendue le 16/12 MAXI! &
() ()
N N . %
@ Auprés de : gilles .palyart@wanadoo.fr 0680086031 @
() ()
>< Paiement a Mme Margareth Journet 27, rue de Savoie 78310-Maurepas 0612826242,
N =Y
f}\ V4 - - - - - - ?ﬂ:\
”;;{ Détails et informations diverses, voir le mail de |la ”;;g
-7 commission.communication du-18/11 a 23h33 et ses piéces jointes I
\,_/ s/
f;; @ SECOURISME. EGS. ©
(&) Les formations RIFA-Plongée devaient débuter le (Environnement et Biologie Subaquatiques) &
/’ﬁ:\ ) 14/11 par le « Recyclage » des anciens diplomés, Journée spéciale le 13/12 sur la connaissance @
@ mais ANNULE faute de candidat ?? Le 21/11 a eu des Poissons, au club de Vélizy. @
”8“ lieu le début de la formation.initiale de 9 éléves. Mail du 7/11 et sa piéce jointe @
Cj Roger, Patrice et Sébastien => Patrick => pverasdonck@free.fr @
\;\ secourisme.cpsgy@gmail.com @2\
(AR (4R
Q-\’.// - - y \&.‘\!/
- DATES a retenir pour becembre 2015
>y D)
/\‘i;;/\ 01 =» Réunion Moniteurs 13 =>» Fosse Plongée Chartre§ al2h 16 S Pique Nique %
\+~ 05 =» Formation Secourisme 13 =» Journée « Bio » Les poissons = \&{\/
/ﬁ\ %) 07 =» Réunion du Comité Directeur 19 =» Fosse Apnée Chartres a 10h C{g
”"“ 12 =» Nage sur 'Eure 08 =» Théorie N2 @
/’5‘?\ (7R
= de Noel 2
C;< Du 18/12 au 5/1/2016, Vacances de Noél et Nouvel An
f’ % (AR
N\
#JDu 8 au 11/1/2016 Salon de la Plongeejys
(R (R
k":‘!/ » -~ Ld @/
Wl n’y a pas de séances d’entrainement, lors des congésjii
Q;;: scolaires, dans aucune des piscines en 2015 et en 2016
(TR

~ D’autres infos, voir notre site CPSQY.COM
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GOPRO HD4 BLACK PACK FILTRE ET

ARTE 32
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GOPRO HD4 SILVER ADVENTURE
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1 Nauticam RX100
1 RX100 M2

1 Carte 1600

Pack
2249,00 €

Pack 2015
1699,00 €
7X PAC
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1 Pack RGBIue
RX100 M2 S
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Avant P’effort le réconfort !!
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DC54 ET CARTE DE 32 GB

Pack 2015
865,00 €

G7X CANON PACK WP

Pack
509,00 €
KELITE
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L’AVENTURE CONTINUE POUR LES NAGEURS DU CPSQY

1* Novembre
Pour la 1 ére édition des Boucles de

St Avertin (Cher)

4 nageurs du CPSQY etaient au depart
parmi les 107 participants, NAP et NEV
confondues. 6 km 3 parcourir soit 2 boucles
dans une eau 3 16"

; 1h 04 53"

24 eme Luc Steiner 1h 39’ 49~
29 ame Nadine Ligier 1h 46" 127
33 éme Benoit Grillon 1h 5509
Margare’ch Journet 1tour 3km
8 Novembre ) )
Descente club Pacy / Eure Voir page suivante
Annulée en raison des attentats du 13 novembre 15 Novembre

22 Novembre
2 éme Manche du Trophée de 'Eure
Cocherel / Chambray
Une eau fraiche, de la brume puis un beau
soleil et un courant d’enfer pour accompagner

les 87 nageurs de cette &preuve

1= 23’ 33"
40 éme Nadine Ligier 29" 26"
46 &me Isabelle Déplanque 3032
61 éme Marqareth Journet 32°45"

75 éme Le dernier

Challenge Gérard Ridet

Parmi eux 2 adhérents du CPSQY.

29 Novembre
Pour la 14 ére édition des Palmes du
Lac de Viry-Chatillon
Nous étions 75 nageurs dont 8 en NAP 3
en découdre contre le clapot le froid et les
adversaires.
y 52 S0"

55 eme Luc Steiner 1h 09’ 30"
59 éme Nadine Ligier 1h 13" 58"
67 eme Demier 1h 37 25"
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Dimanche 8 Novembre 2015
Descente club de Pacy / Eure

Dimanche 8 Novembre, le CPSQY organisait
sa traditionnelle descente club de Pacy 3
Meénilles, 4,5km couverts en 3 peine 1h, le
courant aidant, dans une eau 3 11"

Boissons chaudes et cbouqueﬁes étaient les
bienvenues avant la mise 3 l'eau en
attendant le beau temps annonce.

B ke S RS s e g e RS
Aprés |a pose pour la photo de famille, les 27
hageurs s'élancent 3 la suite des ouvreurs,
Benoit et Pietre.

C'est sous le soleil et dans la bonne humeur

que débutants et confirmés slaloment dans L3 halade se poursuit sous la surveillance des
cette partie de ['Eure, magniﬁ‘que dans sa Patroui“eurs, Jean-Marie, Marine et Philippe S.
r,a'rure automnale. : N etla troupe s'élance 3 |'assaut du

: ] A Vanna e.

A la sortie de liéas les nageurs ont I"air
ravis. Apres uhe « douche chaude », ils
rejoignent le restaurant des Trois etangs pour
partager dans une ambiance conviviale un
bon repas bien merite.

Bravo 3 tous '!! Rendez-vous est pris pour la procl'ﬂine
édition, au printemps peut-étre, ou avant
pour ceux qui souhaitent se joindre aux
hageurs qui barbotent trés réguliérement.
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